
定　員

参加型ワークショップ形式の２回連続セミナーです。
講師の話を聞くだけでなく、参加者同士でワークを行い、ポイントを体感しながら、
その場で感じたことを話し合ったりします。そのことにより、内容をより深め、すぐに子育てや生活に
活かせるものを目指します。平成 22年１月～３月まで、兵庫県下５箇所で開催いたします。

１５名  （定員になり次第、締め切らせていただきます）

対　象 子育て中の方・関係者の方

費　用 840円 （２回を通して資料代）

申　込 NPO法人マザーズサポーター協会

子育て力パワーアップ！
「自分で考える子を育てるために」

東播磨生活創造センター「かこむ」
1Ｆ研修室

県加古川総合庁舎内

TEL.079-421-1136
加古川市加古川町寺家町天神木 97-1
（JR 加古川駅南口より徒歩 5分）

西宮市民会館
4Ｆ 小会議室Ａ
TEL.0798-33-3111
西宮市六湛寺町10‐11

（阪神西宮駅より徒歩 5分）

イーグレひめじ
TEL.079-289-3443
姫路市本町 68-290

（JR 姫路駅より徒歩 12 分）
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TEL.078-360-3199
神戸市中央区東川崎町 1-8-4

（JR 神戸駅より徒歩７分）

神戸阪急

県加古川総合庁舎内
東播磨生活創造センター
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伊丹市立美術館伊丹市立美術館
伊丹市立工芸センター伊丹市立工芸センター

伊丹市立文化会館
「いたみホール」
伊丹市立文化会館
「いたみホール」
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至塚口 至大阪

至三田

伊丹市立文化会館 いたみホール
TEL.072-778-8788
伊丹市宮ノ前 1-1-3


